OMmRON
MANUAL DE INSTRUCCIONES |

Monitor de presién arterial
de muiieca automatico

Modelo HEM-6300

5341259-3A
. HEM-6300-LA

INTRODUCCION

Gracias por comprar el Monitor de Presion Arterial de Mufieca Automético
HEM-6300 OMRON.

Completar para referencia futura.
FECHA DE COMPRA:
NUMERO DE SERIE:

* Adjunte aqui su comprobante de compra.

El monitor es compacto y facil de usar en el hogar, el trabajo y al viajar. Es ideal
para las personas que controlan con frecuencia su presion arterial.
Su nuevo monitor de presion arterial utiliza el método oscilométrico de medicion
de Ja:presion arterial..Esto significa que el monitor detecta el movimiento de la
sangre a.traveés de'su arteria braquial y convierte los movimientos en una lectura
digital, Ut moritor oscilométrico no necesita estetoscopio, por lo tanto, el monitor
es facil de usar. .
El HEM-6300 viene con los siguientes componentes: :
=N 3t Estuche. de almacenamiento 2 pilas alcalinas "AAA"
* Manual dé imstrucciones
[TH]Lea éste manual de instrucciones detenidamente antes de usar la unidad.
Guarde el manual para futura referencia.
Si desea. informacién especifica sobre su propia presion arterial, CONSULTE
A SUMEDICO. :

GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES

| INFORMACION DE SEGURIDAD

El dispositivo’es utr monitor digital disefiado para medir la presion arterial y el
pulso en pacientes-adultos con una circunferencia de mufieca de 13.5¢ma 21.5
cm. El dispositivio-detecta la presencia de latidos irregulares durante la medicién y
da una sefial de.advertencia con.los resultados.

A fin de garantizai el uso adecuado del producto, se deben aplicar siempre

medidas de seguridad basicas, incluyendo las advertencias y precauciones que se
enumeran en'este manual de instrucciones. . .

Indica una situacion potencialmente peligrosa que, si no se evitara,
} pbd:la' dar como resultado [esiones graves o, iricluso, ser fatal.
Indica una situacién potencialmente peligrosa que, si no s¢
evitara, podria derivar en lesiones leves o moderadas al
“usuario o a paciente o en daiios al equipo u otros bienes.

FUNCIONAMIENTO DEL DISPOSITIVO _ .
onsulte:a:su-médico, para obtener informacion especifica acerca de su-presion
El autodiagnostico y el autotratamiento realizados en base a los
-medicion pueden ser peligrosos. Siga las instrucciones de su
. edico o profesional médico autorizado.
A NO-ajuste la: medicapi()fi en base'a los resultados de mediciones realizadas con
- este, monitor de presion arterial. Tome las medicinas tal como fueron recetadas
3 ol ‘o.\§ulaimente un médico estd capacitado para diagnosticar y tratar
alta, . -
;o"e, A diseﬁado para ser utilizado como dispositivo de diagnéstico.
e.que el fluido.de las pilas entre en contacto con los ojos, enjqupe de
diato. Gon ghundante agua limpia. Consulte inmediatamente a un médico.
A Las personas con problemas graves de flujo sanguineo, o trastornos de la sangre,
;. -deben consultara.un médico antes de utilizar la unidad, dado que ¢l inflar el
brazaléte:puede. producir una hemorragia interna menor y causar un moreton.
‘o es adecuado para ser utilizado en presencia de una mezcla
amable-con aife, oxigeno u oxido nitroso.

A\ ADVERTENCIA-

A\ Si tiene una afeccién que pueda comprometer la circulacion, es posible que este
dispositivo le brinde una Jectura erronea. Consulte a su médico-antes de
comenzar a utilizar este dispositivo.

A Lea toda la informacion del manual de instrucciones y cualquier otro material
impreso incluido en la caja antes de comenzar a usar Ja unidad.

A\ Este dispositivo no debe utilizarse con bebés o con otras personas que no
puedan expresar sus intenciones. .

A\ Sélo opere el dispositivo para el uso para el que fue disefiado. No use el
dispositivo para ningin ofro fin.

A\ Respete las normas locales aplicables al desechar el dispositivo y los
componentes. Violar las normas establecidas para su eliminacion puede
provocar contaminacioén ambiental.

A\ No use teléfonos celulares cerca del dispositivo. Puede provocar fallas de
funcionamiento.

A Use s6lo las piezas autorizadas por Omron. Las piezas no aprobadas para su
uso con el dispositivo, pueden dafiar la unidad. ~ -

A Utilice solo pilas alcalinas de 1.5 V para este dispositivo. No utilice otro tipo de
pilas. Hacerlo podrfa dafiar el dispositivo.

A\ No Io use en un lugar con humedad o donde pueda salpicarle agua a la unidad.
Hacerlo podria daiar el dispositivo.

CUIDADO Y MANTENIMIENTO

A\ No someta el monitor a golpes fuertes, como dejar caer la unidad al suelo.
A\ No sumerja el dispositivo ni ninguno de sus componentes en el agua. -
A\ Guarde el dispositivo y los componentes en un tugar limpio y seguro.

A\ Los cambios o las modificaciones que no hayan sido aprobados por el

fabricante dejaran sin efecto la garantfa del usuario. No desarme ni trate de
reparar la unidad ni los componentes.

ANTES DE TOMAR UNA MEDICION

A fin de garantizar una lectura confiable, siga las recomendaciones que se

enumeran a continuacion;

1. Evite comer, tomar bebidas alcohélicas, fumar, hacer ejercicio y bafiarse
durante 30 minutos antes de tomar una medicién. Descanse durante al metios
15 minutos antes de tomar la medicion. -~ -

. El estrés eleva la presion arterial. Evite tomar mediciones en momentos de estrés.

. Se puede colocar el brazalete para-la mufieca tanto en la mufieea izquierda - |
como en la-derecha; o BN

. Las mediciones se deben llevar a cabo en un. lugar tranquila..

. Coloque launidad a nivel del corazén durante la medicio

. Permanezca quieto y no hable durante la medicion.. . ... o

. Espere 2 0 3 minutos entre cada medicién. El tismpo de espera permite que las
arterias vuelvan al estado en el que estaban antes de tomar Ja.medicion de la
presién.arterial. Es posible que sea necesario aumentar e} tiempo de espera
segun sus caracteristicas fisiologicas particulares.

8. Lleve un registro de las lecturas de presion arterial y del pulso para que las vea
su médico. Una sola medicion no brinda una indicacion precisa dé su verdadera
presion arterial. Es necesario tomar varias mediciones y registrarlas durante un
periodo de tiempo. Trate de medir-su presion arterial todos los dias a la misma
hora para obtener medidas consistentes.

CONOZCA SU UNIDAD

Unidad principal:

NOAWUAs WwWN

Brazalete de mufeca
(Nylon y poliuretano)

_boton START/STOP
(Injcio{'D__etene‘r) .

"Pantalla
" Compartimento de las pilas

‘Botén de configuracion
L . :.defechayhora(pm») .. |

Botén de configuracion de fecha

yhora((®) o :

‘Componentes:

UU

2 pilas alcalinas “AAA” - Estuche

Manual de instrucciones



PANTALLA DE LA UNIDAD

Pantalla de fecha/hora

Indicador del nivel de la presion arterial

Simbolo de valor promedio

Simbolo de memorla Simbolo de posicién

Presion arterial sistolica

Simbolo de pila baja ~——-

Simbolo de latido
(Destella durante
la medicion)

del brazalete

Pantalla de visualizacion del
pulso/Nimero de memoria

Simbolo de latido irregular Simbolo de desinflado

Simbolo de error de
movimiento

SIMBOLOS DE LA PANTALLA

SIMBOLO DE LATIDO (42)
Durante la medlclén el Slmbolo de tatido destella en la pantalla con cada latido
dol.corazon.” - .

S{IMBOLO DE VALOR PROMEDIO (=)

El Simbolo de valor promedio aparece al presionar el botén de Memoria ( ®) La
lectira del-promedio mas reciente aparece en la pantalla.

SIMBOLO DIL LAI IDO IRREGULAR ([$} =

Cuando e] ‘Tronitor detecta un ritmo irregular dos o mas veces durante la medicion,
aparece en la pamalla el sxmbolo de latido 1rregular (@) .) con los resultados de su
mediciotn ;. :

El latido 111'egula1 se detmc como un mmo
qieigs hias deli25% mds-lento o mas del 25%
mas rapido que el ritmo promedio que se
detecta imientras el rhonitor mide la presion
arterial sistdlica'y diastdlica.

Si el simbolo:de latide irregular (@) aparec,e con Latido irregular

los resultados dé su medicion, le recomendamos Corto Largo
queconsul .médico, Siga las instrucciones Pulso

Presién N\_f\.\_mf\

L . ) arterial

Latido normal

"“'”ﬂﬁﬂﬂﬁﬂ
presion NI\

artenal

siMBOLO! DE ERR()R DE MOVIMIENTO (&)

El Simbolo de error de movimiento (.) aparece si usted se mueve mientras se

realiza la medicion. Retire el brazalete de mufieca y espere 2 a 3 minutos. Vuelva a
1;-bra7alete de mufieca y tome otra medicion.

Los: parérhetros.del ESH* recomiendan los siguientes valores como limite maximo
de:una lectura normal de;presion arterial tomada en el hogar:

o dé Ia presi6n arterial normal maxima cn el hogar
ésion arterial sistolica | " 135 mmHg

>resion arterial diastolica "~ 85mmHg

' Estées unrango general dado quie‘la presion arterial depende de la edad y del
westado:de-salud de la persona. Las personas con una PA promedio de mas de
35/85:mmHg tomada.en el hogar, se consideran por lo general hipertensos.
‘Sigailas instrucciones de su médico o profesional de-salud autorizado.

edad Europed de Hipe

ik sion para la monitorizacion de la presién
arterial en’ el hogar 2008 .

COLOCACION DE LAS PILAS

A PRECAUCION
Utilice sélo pilas alcalinas “AAA™ de 1.5V para este dispositivo.

1. Presione el gancho de la tapa del
compartimento de las pilas y levantela en la
direccién que indica la flecha.

2. Coloque 2 pilas “AAA” de modo que las
polaridades positiva (+) y negativa ()
coincidan con las del compartimiento, tal
como se indica en el dibujo.

3. Vuelva a colocar Ia tapa.

NOTA: -Asegirese de que la tapa del
compartimento de las pilas est¢
firmemente instalada.

*No toque las terminales de las pilas
cuando las instale o retire.

CAMBIO DE PILAS

m Simbolo de pilas bajas
Cuando el Simbolo de pilas bajas aparezca en la pantalla, apague el monitor y
quite todas las pilas. Coloque las 2 pilas alcalinas nuevas al mismo tiempo.

A ADVERTENCIA ' e :
En caso de que ¢l fluido de las pilas entre en contacto con los 0jos, enjuague de
inmediato con abundante agua timpia, Consulte inmediatamente a un médico.

NOTAS: * Apague la unidad antes.de cambiar las pilas. Si se quitan las pilas
" mientras la unidad esta encendlda se reconfigurara con la fecha: yla
hora de la Gltima vez que se us6. No se borraran los requ]tados dela .
medicion.
+» Al cambiar las pilas, es posible que deba volver a onf" gur e
y hora, Consulte “Configuracion de fecha y hora?,; 3
« Las pilas que vienen con el dispositivo pueden du1 ar Menos.
A PRECAUCION
Respete las normas locales aplicables al desechar el dispositivo y los
componentes. Violar fas normas establecidas para su chmmacmn
puede provocar contaminacion ambiental. :

CONFIGURACION DE LA FECHA Y HORA

Configure el monitor con la fecha y hora actuales antes de tomar una pnmera
medicion o despuée de camblar Ias p]las .

1. PARAIN I(‘IAR LA CONFICURA(‘ION
Presione el botén de Corifiguracion de la
fecha/hora ((®) para ajustar la fecha y la
hora.

Bl afio destellard en la pantalla.

2. CONFIGURACION DELANO
Presione el botén de Configuracion dela-:
fecha/hora ( B> ) para avanzar por affo.””" "
Presione el boton de-Configuracion dela, ... ..
fecha/hora ((©) para conﬁgurar el afio actual.

El mes destellara'en la pantalla.

NOTAS: . « Puede configurarse el afio entre. ..
2013y.2040. Cuando la pantalla
llega a 2040, vuelve a 2013 .-

. » Presione y. manitenga
presionado el boton ( » )
para hacer avanzar los valores
de fecha y hora mas
rapidamente.



3. CONFIGURACI(’)N DEL MES
Presione el boton de Configuracion de la
fecha/hora ( $» ) para avanzar por mes.
Presione el botén de Configuracion de la
fecha/hora (D) para configurar el mes actual.

El dia destellara en la pantalla.

4. CONFIGURACION DEL DiA
Presione el botén de Configuracion de la
fecha/hora ( B ) para avanzar por dia.
Presione el boton de Configuracion de fa
fecha/hora (D) para configurar el dia actual,
1.a hora destellar4 en la pantalla.

5. CONFIGURACION DE LA HORA
La hora se configura con AM o PM.
Presione el boton de Configuracion de la P
fecha/hora () para avanzar por hora.

Presione el botén de Configuracion de la
fechashora ((©) para configurar [a hora actual.
Los minutos destellaran en la pantalla.

6. CONFIGURACION DEL MINUTO
Presione el boton de Configuracion de la
fecha/hora ( B ) para avanzar por minuto.
Presione el botén de Configuracion de la
fecha/hora ( (D) para configurar los
minutos.

AGAR EL MONITOR
lofie 61 bol()n START/STOP (Imclo/Dctcncr)

COLOCACION DEL BRAZALETE

A PRECAUCION
. o ceatodala infmmacién del manual de insrru(,ciones y cualquier otro

5] brazaleté déjando un espacio de
'madamentc 1 aZem entre el brazalete y la

NOTAS: + Asegurese de que el brazalete de mufieca
no cubra la parte saliente del hueso en el
lado externo de la mufieca.
« Si el brazalete de mufieca se suelta, armelo como se indica en la
figura.

COLOCACION DEL BRAZALETE ENLA
MUNECA DERECHA

Cuando tome una medicion en la mufieca derecha,
coloque ¢l brazalete como se muestra en la ilustracion,

COMO TOMAR UNA MEDICION

1. Siéntese en una silla con los pies apoyados en el piso.

NOTAS: - El brazalete debe estar aproximadamente al mismo
nivel del corazon. Si el brazalete est4 demasiado alto,
fa presion arterial ser4 artificialmente baja.

Si el brazalete esta demasiado bajo, sera
artificialmente alta.

* Relaje su mufieca y su mano. No doble su
muiieca hacia atrés, no apriete ¢l pufio o doble
su mufieca hacia adelante.

2. Presione el boton S ART/STOP ([mclo/Dctcncr)
Todos los simbolos aparecen en
la pantalla.

El momtor cuenta con un sensor de posicion integrado que se usa como un au liar
para determinar'si el monitor u,sta a’la altura correcta. Este monitor ha sido diseftado
para trabajar en la mayoria personas, de'manera que‘ciando su mufieca estd: enla
posicién correcta en relacion a su corazon, el simbolo de Posicién aparece S el
indicador de Posicion y el simbolo de Posncnon destellan en la pantalla, puédé;que el
dispositivo no esté a la altura correcta con relacién.a su corazon. Ya que la anatomia .
varia en cada persona, puede qué-esta funcion no.sea:util en todos los casos'y que:
desee apagarla. Consulte "Configuracién del Sensor de posicion” mds adelante: .
NOTA: Cuando el sfimbolo de Posicion y el indicador.de Posicion destellan por
més de 5 segundos, el brazalete de mufieca comenzard a inflarse
automaticamente. e




A medida que el brazalete empieza a inflarse, el monitor determinara
autométicamente el nivel optimo de inflado. Este monitor detecta su presion
arterial y pulso durante el inflado.

El Simbolo de latido (49 ) destella con cada latido del corazon.

Quédese quicto y no se mueva hasta que se completu el proceso total de medicién.

NOTA: Para detener el inflado o la medicion, presione el botén START/STOP
(Inicio/Detener). El monitor dejara de inflarse, comenzara a
desinflarse y se apagard.

3. Luego de que el monitor ha detectado la presion
arterial y el ritmo cardiaco, el brazalete se desinfla
autométicamente. Aparecen la presion arterial y el
pulso.

4. Presione el boton START/STOP (Inicio/Detener) para
apagar el monitor.

NOTA: El monitor se apagaré automaticamente después de dos minutos.

A ADVERTENCIA
. Consulte.a su médico para obtener informacién especifica acerca.de
..... ., 811 presion arterial, El autodiagnéstico y el autotratamiento realizados
_en_base a los resultados de la medicién pueden ser peligrosos. Siga las
: instrugeiones de su médico o profesional médico autorizado.

A ADVERTENCIA. .
NO ajuste su medlcamento en base a los resultados de las mediciones
de este monitor de presion arterial. Tome las medicinas tal como
fueron recetadas por su médico. Solamente un médico.estd capacitado
para diagnosticar y tratar la presion arterial alta.

A ADVERTENCIA

... El monitor no estd disefiado para ser utilizado como dispositivo de diagndstico.

CONFIGURACION DEL SENSOR DE POSICION
Presione y mantenga presionado et (D para reconfigurar
el sgnsor de Posicion. La conﬂguraci(’)n predeterminada
sor de Posicion es "on". .

Presions oton 81 ART/S, TOP (Iniciar/Detener) para

¢ a configuracion nueva.

una medicion, el monitor guarda la presion arterial y el
pulso éfi la mefnoria; Bl monitor almacena automaticamente hasta 100 valores de
mediciéni(presidn:arterial y pulso). Una vez almacenados 100 valores de medicion
£ regmtro més antlguo se borraré para guardar los valores de

El motiitor-¢alcula una lectura promedio basada en los valores de hasta los tres
conjuntos:demediciones mas recientes tomados dentro del periodo de 10 minutos
de la lgetura;més reciente.

lhay dos conjuntos de. valores de medicion almacenados en la memoria )
ara €] periodo de’ 10 miniitos, el promedio se basa en los dos conjuntos

e valores de'medicion: Si se gudrda un conjunto de valores de'medicion,
Sté se wsuallza como el promedlo

COMO MOSTRAR LOS VALORES DE MEDICION

1. Presione el botén de Memoria ( ) para mostrar la lectura promedio basada en
los valores de los tres conjuntos de mediciones mas recientes tomados dentro
del perfodo de 10 minutos de la lectura mas reciente. Bl Simbolo de valor
promedio ( fit ) aparece en la pantalla cuando se muestra la lectura promedio.

2. Presione el botén de Memoria ( B ) para mostrar en la pantalla el conjunto de
valores de medicion, desde el més reciente hasta el mds antiguo.

TLa fecha/hora se
alternan

NOTAS: - El niimero de Memoria aparece durante un segundo antes de que se
muestre el pulso. El conjunte de valores mas reciente tiene el
numero “17.

= Si el sensor de Posicion est4 configurado en "on” ante de la medicion
el simbolo de Posicion aparece con los valores de la medicion.

» L.a fecha y hora se visualizan de manera alternada con los valores de
medicion.

« Presione el boton de Memoria ( B ) repetidamente para mostrar los
siguientes valores.

* Presione y mantenga presionado el boton de Memoria (B ) para
mostrar mas rapido los valores.

9

3. Presione el boton %]ARI '/STOP (Inicio/Detener) para apagar el monitor

PARA BORRAR TODOS LOS VALORES ALMACENADOS EN LA MEMORIA
No se puede borrar parte de los valores almaccnados en la memeria. Se borral an
todos los valores i : .

1. Presione ¢l boton de Memorm ( [%) para encender el momtor
2. Mientras mantiene presionado el botén-de Mcmona ( I?) piesione el boton

START/STOP (Iniciar/Detener) durante mis-de 2 segundos hasta queen la
pantalla aparezca lo que muestra la ilastracion. ;

3. Presione el botér START/STOP (Inicio/Detener) pam apagar ¢l monitor.
NOTA: El momtor se apagara automam,amcnte duspués de dos minutos.

:




CUIDADO Y MANTENIMIENTO

Para mantener el monitor digital de presion arterial en buenas condiciones para
un uso continuo y proteger la unidad de daiios, siga las siguientes instrucciones:
No doble el brazalete por la fuerza. No doble los elementos de modo que qucden
demasiado apretados.

Limpie el dispositivo con un pafio suave y scu), para quitar la suciedad de la
unidad.
No use limpiadores abrasivos o volatiles.
Limpie la superficie del brazalete con un pafio suave y humedecido con un
detergente neutral diluido.
No permita que ningtin liquido entre al brazalete. Si entra algan liquido en el
brazalete, séquelo también por dentro.
A PRECAUCION
No sumerja el dispositivo ni ninguno de sus componentes en agua. No
someta el monitor a temperaturas extremas, altas o bajas, a la humedad o a
la luz directa del sol.
A PRECAUCION
Almacene el dispositivo y los componentes en un lugar limpio y seguro.
A PRECAUCION
No someta el monitor a golpes fuertes, como dejar caer la unidad al suelo.
Retire las pilas si no piensa utilizar la unidad durante tres meses o mas. Cambie
siempre todas las pilas por otras nuevas al mismo tiempo.
Utilice la unidad de manera consistente con las instrucciones suministradas en
este manual,
A PRECAUCION

Use solo las piezas autorizadas por OMRON. Las piczas no aprobadas
. 'u"a su uso con el dlsposmvo pueden daftar la unidad.

A PRECAUCION )

Log: camnbios o las modificaciones gue no hayan sido aprobados por el
fabricatite dejardn sin efecto Ja garantia del usuario. No desarme ni trate

; de.reparar la unidad ni los componentes. -

INDICADORES DE ERROR

‘CAUSA : © CORRECCION

SOLUCION DE PROBLEMAS

El braza]ete de mufieca | Coloque el brazalete de mufieca en
no:gst4 colocado forma correcta. Consulte “Colocacion
rrectamente. del brazalete”.

ST No sostenga el brazalete de mufieca.
Movimiento durante la | Quédese quieto y no hable durante la
edicion. medicién.

: : Consulte “Como tomar una medicion”.

El brazaletc de muficca. Coloque ¢l brazalete de mufieca en ’
forma correcta. Consulte “Colocacion:

no esté c.olocado del brazalete™

|correctamente o hubo Quédese.quieto y no hable durante la

movimiento durante la- - medicion. Consulte “Cémo tomar una

medicién. medicién”,

icién del brazo | Permanezca quieto hasta que se .
urante la | complete la imedicion. Consulte “Como
o fomar una medicion”.

'} Pongase en contacto con el servicio de

Error en el dispositivo. 1 av.ncisn al cliente.”

Cambie las dos pilas.

}Lag ‘p:ilyas estan bajas. Consulte “Colocacién de las pilas”.

PROBLEMA CAUSAS Y SOLUCIONES

No hay alimentacion eléctrica. | Cambie ambas pilas por otras nuevas al mismo
No aparece ningun simbolo en | tiempo. Verifique las indicaciones sobre la

{a pantalla de la unidad. colocacion de las pilas para ver si las
polaridades estdn correctamente colocadas.
Consulte la seccién “Colocacion de las pilas”.

La presion arterial varia constantemente.
Muchos factores, incluyendo el estrés, la hora
Los valores de medicién del dfa, ]a forma en que se coloca el brazalete,
parecen ser demasiado altos o | dénde coloca el brazalete, pueden afectar su
demasiado bajos. presion arterial.

Repase las secciones “Antes de tomar una
medicion” y “Cémo tomar una medicién”.

DECLARACION DE LA FCC

Nota:
POTENCIAL DE INTERFERENCIA DE RADIO/TELEVISION (para EE.UU. solamente)

Este producto ha sido probado y cumple con los limites de un dispositivo digital
de Clase B, de acuerdo con la parte 15 de las normas FCC.

Estos limites fueron diseflados para proporcionar una proteccién razonable contra
interferencias perjudiciales cuando se utilice el equipo en una instalacién
residencial. EI producto genera, utiliza y puede irradiar energia de radiofrecuencia
¥, sino se instala y se utiliza de acuerdo con las instrucciones, puede. provocar..
interferencias perjudiciales en las comunicaciones por radio. Sinr embatgo, no: hay
garantias de que no se producirdn interferencias en una instalacién en patticular. Si,
el producto provoca interferencias perjudiciales a la recepeion de radio o’ .
television, 1o que se:puede determinar encendiendo yapagando el equipo, se :
suglere que el usuario intente corregirla mterferencxa através de una o mas de las -
siguienites medidas: :
+ Reoriente o reubique la antena receptora.
« Aumente la distancia entre el equipo v el’ receplor
« Conecte el equipo a un tomacorrientes que esté en un clrculto dlstmto dc aquel al-
que se encuentra conectado el receptor.
» Consulte al distribuidor o a un tcmlco cxpu imentado en radio/TV, para’ obtenu :
mads informacion. .

POTENCIAL DE INTERFERENCIA'DE RADIO/TELEVISION (para Canada solamente) ¢
Este aparato digital no excede los limites de.Clase B para las emisiones de ruido

de radio de los dispositivos digitales como se establecer en la-norma.con respecto
a equipos que causan interferencia denominada “D1spos1t1vos digitales”,

ICES-003 del Departamento Canadiense de Comunicaciones,,

Cet appareil numérique respecte les limites de bruits radloulécmqueq appllcables
aux appareils numériques de Clase B prescrites dans la norine sur le materiel
brouilleur: “Appareils Numériques”, ICES-003 édlctéc par-le mm]ster des
communications. . :

Los cambxos o-las modificaciongs que no-estén expresamente aprobados porja
parte rcsponsable cncargada del cumpI umento puedcn anula1 la autondad del. .
usuarlo para operar el equlpo : RS




Informacion sobre la garantia

Garantia Limitada

E! Monitor de Presion Arterial de Mufieca Automatico HEM-6300, excluyendo las
pilas y el brazalete de mufieca, estd garantizado como libre de defectos en
materiales y mano de obra que se presenten dentro de los 5 afios a partir de la fecha
de compra, si se usa de acuerdo con las instrucciones que se suministran con el
monitor. El brazalete del monitor estd garantizado como libre de defectos en
materiales y mano de obra que se presenten dentro de un afio a partir de la fecha de
compra si el monitor se usa de acuerdo con el manual de instrucciones incluido
con el monitor.

La garantfa a la que se hace referencia anteriormente se extiende soélo al comprador
original.

A consideracion nuestra, repararemos o reemplazaremos, sin costo alguno,
cualquier equipo cubierto por la antedicha garantia. La reparacion o el reemplazo
son nuestra tinica responsabilidad y su Gnico recurso bajo la garantia provista.

Si su equipo requiere servicio dentro del plazo de la garantia, comuniquese
con el distribuidor autorizado de OMRON en su pais.

LA GARANTIA ANTES MENCIONADA ES LA UNICA GARANTIA
PROVISTA POR OMRON EN RELACION A ESTE PRODUCTO, Y POR
MEDIO DE LA PRESENTE OMRON NIEGA CUALQUIER OTRA
GARANTIA, EXPLICITA O IMPLICITA, INCLUYENDO LAS
CARANTIAS IMPLICITAS DE COMERC IABILIDAD Y APTITUD PARA
PROPOSITOS PARTICULARES. LAS GARANTIAS IMPLICITAS Y
OTROS TERMINOS IMPUESTOS POR LEY, SI EXISTIERAN, SE
LIMITAN AL PERIODO DE DURACION DE LA GARANTIA EXPRESA.

OMRON NO ES RESPONSABLE POR LA PERDIDA DE USQ, NI POR
NINGUN OTRO COSTO, GASTO O DANO ESPECIAL, FORTUITO,
CONSECUENTE O INDIRECTO.

Esta garantia le proporciona derechos legales especificos y usted puede tener otros
derecho que varien por jurisdiccion. Debido a especiales requisitos locales, es

ue:; gunas de las limitaciones'y exclusiones antes mencionadas no

‘s caso. :

PARA COMUNICARSE CON SERVICIO AL CLIENTE EN PUERTO RICO,
LLAME -800:634-4350.

PARA COMUNICARSE CON SERVICIO AL CLIENTE EN MEXICO LLAME
/ 800~2f77-2509

~ HEM-6300
. Pantalla digital LCD . : .
- Presion: 0 a 299 mmHg, Pulso: 40.a 180 Iatldos/mm

Presién: £3mmHg
- "Pualso:+5% de lectura

- Automético por bomba eléctrica
_Deéinﬂz_ido automdtico rapido.
Método oscilométrico )
' 2'% 1.5V (Pilas alcalinas AAA)

i* Aproximadamente 300 usos con 2 pilas alcalinas nuevas
() M

B R =Tipo B

Equipo:ME encendido internamente

 Funcionamiento continuo

10°C a40°C /15 a 85% de humedad relativa

+20°C a 60°C /10 a 95% de humedad relativa
700 2’1060 hPa

) Aprox.j madamente 80g

.. (sin incluir las pilas)

Aproximadamente 89 mm X 61 mm x 13 mm
" (sif incluir el brazalete de mul’icca)

U 135a21.5¢em

- Hasta 100-lecturas

. Unidad principal, Estuche de almacenamlenm 2 pilas
alcalinas “AAA” y Man_ual de instrucciones.

GUIA Y DECLARACION DEL FABRICANTE

Monitor de Presion Arterial de Muiieca Automatico OMRON

Informacion para los documentos incluidos en el 4mbito de aplicacion del JEC60601-1-2:2007

Modeto: HEM-6300

Informacién importante sobre la Compatibilidad electromagnética (EMC)

Debido al creciente nimero de dispositivos electronicos existentes, como

computadoras y teléfonos celulares, es posible que los dispositivos médicos

sean susceptibles a las interferencias electromagnéticas recibidas de otros

dispositivos. Las interferencias electromagnéticas podrian provocar un

funcionamiento incorrecto del dispositivo médico y crear una situacion

potencialmente insegura. Los dispositivos médicos tampoco deberfan interferir

con otros dispositivos.

Con el objeto de regular los requisitos para EMC (Compatibilidad

electromagnética) y evitar situaciones poco seguras del producto, se ha

implementado el estandar EN60601-1-2. Este estandar define los niveles de

inmunidad a interferencias electromagnéticas, asi como los niveles maximos de

emisiones electromagnéticas para dispositivos médicos.

Los dispositivos médicos fabricados por OMRON Healthcare cumplen con este

estandar EN60601-1-2:2007 tanto para inmunidad como emisiones.

Sin embargo, es necesario tomar precauciones especiales:

* El uso de accesorios y cables no especificados por OMRON, con la

excepeion de los cables vendidos por OMRON como repuesto para

componentes internos, podria provocar un incremento de emisiones o una

reduccion en la inmunidad del dispositivo.

* Un dispositivo médico no deben utilizarse junto o encima de otro equipo.

En el caso de que sea necesario usarlo bajo estas circunstancias, el

dispositivo médico debe ser controlado para verlﬁcar su, normal operau()n en.la |

configuracién en el que sers utilizado. .

« Para mayor informacién respecto al ambiente de comp'ttlblhdad :

electromagnética (EMC) en cl que se debe usar el. dJsposmvo consulte ‘Ta guia

‘a continuacién, L
-« Bl EQUIPO MEDICO ELI:C TRICO lIb M-6300 niecesita de preu cio

especiales respecto ala EMCy se necesita instalar y operar de acuerdo a la

informacién de EMC incluida en estos documentos. . )

» La funcién prihcipal del HEM-6300 e$ medir la pre516n artcrlal y la

frecuencia del pulso, asf como la fuincién de memoria,

El HEM-6300 puede sufrir la interferencia- de otros equipos, aun'si dlChOS
cqulpos cumplen con las normas de EMISION de CISPR (EN)

(Tabla 1)

Guia y declaracién del fabricante ~ emisiones électromagnéticds’

Bl HEM-6300 de OMRON esta. disefiado para ser utilizado en ol entorno
electromagnético especificado abajo.. El cliente o usuario.de este HEM-6300 de
OMRON deber4 asegurarse:de] uso del dispositivo.en diche entorno.

Prucba de emiéiydiuc's_' . Cﬁm[‘;l'im,ishfto‘ o fgfﬁ;no electromagnético

‘| EYHEM-6300 de 'OMRON usa energia
1 deRF sélo parasu funcionainiento

. ) o Jinterno. Por Jo tanto, sus emis
Emisiones RF CISPR'11] Grupo 1™ |

] electrénicos cercaino:

Emisiones RF CISPR 11| Clase B~ f-. " i oo
— -El HEM-6300 de OMRON .

Emisiones arménicas | No
IEC-61000-3-2: aplica. - -

es adecuado en cualquier Ambito,
incluso ambitos domésticos y los

=== conectados directamente a la red-
‘No- . | publica de bajo voltaje que abastece a
aplica. . .- los edificios destinados a-vivienda.

Fluctuaciones de
voltaje/emisiones de.
parpadeo TEC61000-3-3.




(Tabla 2)

(Tabla 4)

Guia y declaracion del fabricante — inmunidad electromagnética

Guia y declaracién del fabricante — inmunidad electromagnética

El HEM-6300 de OMRON est4 disefiado para ser utilizado en el entorno
electromagnético especificado abajo. El cliente o usuario de este HEM-6300 de
OMRON debera asegurarse del uso del dispositivo en dicho entorno.

El HEM-6300 de OMRON esta disefiado para ser utilizado en el entorno
electromagnético especificado abajo. El cliente o usuario de este HEM-6300 de
OMRON deberd asegurarse del uso del dispositivo en dicho entorno.

Prueba de IEC 60601 Nivel de
inmunidad

Entorno electromagnético
Nivel de prueba| cumplimiento] — guia

Los equipos de comunicaciones
por RF portatiles y méviles no
deben ser usados cerca de
ninguna parte del HEM-6300,
incluyendo los cables, a una
distancia menor que la recomen-
dada, calculada a partir de la
ecuacion aplicable a la.
frecuencia del transmisor.

Distancia de separacién
recomendada

RF conducida |3V rms No No aplica.

TEC 61000-4-6 | de 150 kHz a | aplica.
80 MHz

RF irradiada 3Vim 3Vm d=12+P

[EC 61000-4-3 |de 80 MHza de 80 MHz a 800 MHz
2.5 GHz d=23V

. de 800 MHz 2 2.5 GHz

.- {.donde Pesla-potencia méxima

"} de salida del transmisor eti vatios
(W) segu'n el fabricante del
trahsmisor y d s tadistancia‘de
: -'suparacxén recomendada en
metros (m) B
Las mtensxdades de campo de los
| transmisores RF fijos, segun tor-
que determine la prueba
clectromagnética in situ,” deben
ser menores al nivel de
cumplimiento en cada rango de
frecuencias.” Puede haber:
interferencias cerca de equipos
marcados conel s]gulente
smbolo

@

Nota

Prueba de 1EC 60601  Nivel de Entorno electromagnético
inmunidad Nivel de prueha | cumplimiento] - guia
Descaraa El suelo debe ser de madera,
electrosgtética 6 KkVpor  |E6KkV por cemento o azulejo. Si los suelos
(ESD) coniacto contacto | estin revestidos de material
IFE‘ 61000-4-2 +8kV alaire [#8kValaire | gintético, la humedad relativa
” deberfa ser por lo menos del 30%.
£2 kV para
Transitorios lineas de
eléetricos f suministro de [
rapidos/en energla aplica No aplica.
rifagas £1 KV para Pt
TEC 61000-4-4 1.0 de
enfrada/salida
1 kV
de linea(s) a
. linea(s)
e N [
- T s2kv plica.
de linea(s) a
tierra
<% (>95%
| de caida con
‘| respecto al Us)
§ durante 0.5 ciclos
o L
T (60% deeaidacon §
*respecioal &)
varigciones de dunmte 5 ciclos N
voltaje delas- 0 L
lncasde, | 10% 0 (0% | aplica No aplica,
entrada del- . de caida con
suministro de | refpectoal U)
energia ... durante 25 ciclos
IEC 6100 4_‘11 U5l
calda con réspecto
al U ) durante 5
segundos.
_Gaihpo‘magnético - Los campos magnéticos de la
(50060 Hjdeila | .. . frecuencia de linea deben tener
frecuencia de 3AMm.. - |3AMm los niveles propios de un lugar
[Hirga " o tipice en'un entorno comeércial u
IEC 61000-4-8 . _ hospitalario tipico.
' es la tension de red CA antes de la aplicacién del nivel de prueba.

Notal: A 80 MHz y.800 MHz; se aplica el rango de. frecuenmae mas alto.

Nota2: Es p051blc que estas directrices no se: aphquen en todas las situaciones.
La propagacién electromagnética es afectada por la absorcion y el reflejo
en estructuras, objetos y personas.

* Las intensidades de campo de los transmisorés fijos; tales como estaciones de
base por radioteléforios (celulares/maldmbncos) y rddws ‘méviles terréstres,
emisoras de radio AM 'y FM y emisiones de¢ te|evm<m no se pueden predecir
teéricamente con exactitud. Para evaluar el entorio cleutromagnétlco i
provocado por transmisores de RF fijos, se deberf'l considerar la p051b111dad de
realizar una prueba electromagnética in situ. Si la mtenstdad de ampo me" ida
en el lugar donde habra de usarse el HEM-6300 de OMRON elcede e
cumplimiento de RF correspondiente indicado arriba; ¢f HEM 6300°d .
OMRON debera ser observado para verificar s’ tuncmnamlcﬁto norimal.'Si se
observa una anomalia en el funcionamiento, puedc que sea necesario toimar
medidas adicionales como reorientar o trasladar el HEM-6300"de OMRON.

® En el rango de frecuencias de 150 kHz a 80 Mllz las mtenSIdades de campo
deberian ser menores a 3. V/m.




(Tabla 6)

Distancias recomendadas entre equipos de comunicacién por RF portatiles
y méviles y el HEM-6300 DE OMRON

El HEM-6300 de OMRON esta destinado para ser usado en un entorno
electromagnético en el que las alteraciones por RF irradiada sean controladas.
El cliente o usuario de este HEM-6300 de OMRON puede ayudar a evitar la
interferencia electromagnética guardando una distancia minima entre los
equipos portatiles y moviles de comunicacion RF (transmisores) y el
HEM-6300 de OMRON, tal como se recomienda a continuacion, segiin la
potencia maxima de salida del equipo de comunicacién.

Potencia maxima | Distancia de separacion segiin la frecuencia del
de salida nominal| transmisor en metros
en Vatios 150 kHz a 80 MHz | 80 MHz a 800 MHz | 800 MHz 2 2.5GHz
No aplica. d=124p d=23p
0.01 No aplica. 0.12 0.23
0.1 No aplica. 0.38 0.73
1 No aplica. 12 23
10 No aplica. 38 73
100 No aplica. 12 23

Para transmisores con una potencia maxima de salida que no figure en Ia tabla
precedente, la distancia recomendada d en metros (m) se puede determinar por
medio de Ia ecuacion que se aplica a la frecuencia del transmisor, donde P es la
potencia max1ma de sahda del transmlsor en vatios (W) segin el fabricante del
LA s :
Nota: A 80 MHz y 800 MHHz, se aplica la distancia pa'ra el rango de frecuencias
més alto
g Nota 5 posible que estas directrices no se apliquen en todas las situaciones. La
1w propagacion electromagnética es afectada por la absorcion y el refiejo en
. estructuras, objetos y personas.

‘Fabricadopors. -
'OMRON:DALIAN Co. Ltd
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